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Fort d’'une exposition grandissante et d’une influence de plus en plus
marqguée sur son territoire, le LOU Rugby conduit depuis 2020 un
programme d’envergure sur sa démarche RSO, la

nommeé

Une démarche qui s’inscrit dans la continuité des actions historiques menées
par le club depuis 1896, avec I’envie d’inscrire dans son sillage une
sur 5 axes de développement.

LOU LOU LOU LOU LOu

CITOYEN GREEN SANTE FEMININ TERRITOIRE



| LOVU ATTITUDE C’EST

 Un programme fédérateur qui s’inscrit dans
une perspective a long terme sur des missions
d’intérét général.

« Un état d’esprit de club pronant I'ouverture, le
respect, ’'exemplarité et la solidarité.

« Une volonté de sensibiliser, de mobiliser et
d’embarquer nos différents publics dans des projets
responsables.

« Des entreprises engagées a nos cotés pour co-
construire des actions impactantes sur notre
environnement social et écologique.




| EN CHIFFRES

PILIERS ACTIONS
D’ENGAGEMENT DEPLOYEES
PERSONNES CLUBS

TOUCHEES PARTENAIRES




effectue un travail éducatif au quotidien a travers la pratique du rugby et la
transmission de ses valeurs auprés de la jeunesse et des personnes dans le
CITOYEN transm P ’ P

Lo U Le rugby est un sport inclusif par excellence. Le Fonds de Dotation LOU Attitude

OBJECTIFS

%% Développer la pratique du rugby auprés des publics peu initiés comme
ll[LUJ] catalyseur social et outil éducatif.

Favoriser I’égalité des chances et contribuer a I'insertion des publics
défavorisés.

Soutenir les personnes dans le besoin avec le soutien de nos parties
prenantes : licenciés, supporters, partenaires, joueurs et salariés.

ACTIONS

Tournoi des Quartiers, Job Dating, Paniers Solidaires, Décembre Solidaire,

Lyon-Nous, Distribution de repas aux Restos du Coeeur...



SANTE

On ne rappellera jamais assez les bienfaits d’une activité physique adaptée au
niveau des interactions sociales, de I’épanouissement personnel, mais aussi
et surtout sur la prévention de nombreuses maladies chroniques, cardio-vasculaires,

ou encore dégénératives.

OBJECTIFS

Permettre ’accés a la pratique du rugby dans des conditions ludiques et
adaptées aux capacités physiques et mentales.

@*}'@ Aller a la rencontre des enfants malades et leur apporter de la joie.

Promouvoir la pratique d’une activité physique réguliere
et sensibiliser a I’équilibre alimentaire.

ACTIONS

Séances de rugby adapté avec les ITEP et ESAT de la Métropole,
Accompagnement sport santé avec le Centre Léon Bérard, Soutien aux

HCL et a ’association Courir pour Elles, Visites d’enfants malades...



empreinte carbone. Le Fonds de dotation LOU Attitude accompagne cette dynamique en

L o U Le LOU Rugby s’engage pour un sport professionnel plus durable en réduisant son
engageant les différents publics sur des projets environnementaux.
GREEN 939

OBJECTIFS

Développer les modes de mobilité doux pour I’accés
aux événements du Matmut Stadium de Gerland

Développer des projets éducatifs aupres de la jeunesse autour des enjeux
environnementaux dans le sport.

Sensibiliser, communiquer et fédérer nos communautés
dans des actions environnementales.

ACTIONS

La Forét du LOU, Match de la mobilité

Clean Up days, Projet scolaire Choisis ma planete



LOU

FEMININ

Le LOU Rugby est devenu féminin en 2008. Depuis, ce sont prés de 300 joueuses,
dirigeantes, bénévoles, salariées qui oeuvrent au quotidien pour la pratique. Le Fonds de
Dotation LOU Attitude s’engage alors pour valoriser la place de ses femmes dans notre
sport et faire bouger les lignes en faveur du rugby féminin.

OBJECTIFS

Développer la notoriété du rugby féminin
et contribuer a I’essor de la pratique dans la région.

@ Renforcer les rencontres et valoriser la place de la femme dans le rugby

Accompagner nos joueuses dans leur développement professionnel
et leur épanouissement personnel.

ACTIONS

Journées Prétes a jouer, Regroupements 100% féminin, Matchs

délocalisés, Plan d’accompagnement pour I’emploi, Femmes de rugby...




Dans le sillage des équipes masculines et féminines du LOU Rugby qui évoluent
Lo U au plus niveau, le Fonds de dotation LOU Attitude ceuvre pour accompagner les
TERRITOIRE clubs amateurs du territoire dans leur développement.

OBJECTIFS

Devenir un pole d’attraction et de ressources pour les clubs de la région
en créant des synergies.

Créer des temps d’échanges et de suivi entre les jeunes du territoire
afin qu’ils atteignent leur meilleur niveau.

Accompagner les entraineurs, éducateurs, bénévoles et salariés

AN
administratifs dans leur formation a travers du partage de compétences.

."

fféﬁ Offrir des leviers d’animations pour les clubs et fédérer les licenciés.

ACTIONS

Mercredis du LOU, Séminaires coaching, Workshop com et marketing,

Opération « Dingues de rugby », Ramasseurs de balles, Samedis du LOU...



| DES ACTIONS MARQUANTES

Deux mercredis par saison, les joueurs du LOU Rugby vont visiter les écoles de rugby des clubs
partenaires entre cadeaux, séance d’entrainement, golter, dédicaces...
Un moment fort pour tous ces rugbymen et rugbywomen en herbe.

CAP RUGBY

Chaque lundi, une vingtaine de personnes en situation de handicap mental se réunissent autour
du ballon ovale pour pratiquer une activité physique adaptés et sortir de leur ESAT. Des
créneaux qui rencontrent un franc succés aupres des pratiquants et de leurs éducateurs.
Objectif 23-24 : doubler les effectifs et organiser un tournoi de cléture

LES PANIERS SOLIDAIRES

Touchés de plein fouet par la crise sanitaire et I’inflation, les étudiants lyonnais bénéficient
depuis 3 ans d’un événement « coup de pouce » au Matmut Stadium de Gerland avec une
distribution gratuite de denrées alimentaires mobilisées par 'ISARA et nos partenaires.

1500 paniers distribués par édition




| LA LOU ATTITUDE C’EST VOUS

Déployer votre stratégie RSE

Mobiliser et fédérer vos collaborateurs

Affirmer vos valeurs et vos engagements




Vous avez la possibilité de soutenir notre programme de deux maniéres :
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Associez-vous a un projet déployé qui
fait sens pour vous.

Accompagnez nous dans
son rayonnement et son impact.

Mettons en commun nos engagements
et nos ressources.

Construisons ensemble une action
créative et impactante.



| SOUTENEZ-NOUS

Le Fonds de Dotation LOU Attitude est éligible au mécénat. Le mécénat consiste a faire un don a un
organisme d'intérét général (comme un Fonds de Dotation) pour la conduite de ses activités, sans attendre
en retour de contrepartie eéquivalente. Vous avez alors plusieurs moyens de nous soutenir :

= Mécénat financier
Vous avez la possibilité de financer le développement du programme, d’un pilier ou d’une
action en particulier.

= Don en nature
Votre soutien peut étre d’ordre matériel ou de marchandises.

= Mécénat de compétences

Vous et vos collaborateurs peuvent mettre a profit du Fonds de Dotation LOU Attitude,
leurs compétences et expériences.

Quel que soit sa forme, le montant de la valorisation de votre mécénat est
déductible de 60% de vos impots.



| CONTACTS {33 3HiTie

Chargé de missions
06 64 44 43 55
thomas.quantin@lourugby.fr

Secrétaire
06 70 01 65 94

serge.bruhat@lourugby.fr




